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Hautkrebs-Friiherkennung

Videodokumentation der Muttermale

Friitherkennung: Das beste Mittel gegen Hautkrebs

Hautkrebs ist heilbar, wenn er friih genug erkannt wird. Die groRten Risikofaktoren sind
ubermaRige Sonnenbestrahlung und erbliche Vorbelastung.

Wir behalten Ihre Muttermale gemeinsam mit Ihnen im Blick. Dazu verwenden wir
modernste FotoFinder Technologie zur Videokokumentation.

Hautkrebsvorsorge mit FotoFinder langfristig sicher

Hautkrebs kann sich aus Muttermalen entwickeln, die oft jahrelang unauffallig waren, oder
plotzlich auf gesunder Haut auftreten. Lassen Sie daher lhre Haut regelmalig und
langfristig Giberwachen!

Was die Hautkrebsvorsorge mit FotoFinder leistet:

e Langfristige und vollstandige Untersuchung der gesamten Haut und jedes
einzelnen Muttermals

e Friihzeitiges Auffinden von veranderten und neu entstandenen Muttermalen

e Muttermal-Lokalisation von Kopf bis Fuld und Analyse auf Bosartigkeit

e Unnotige Muttermal-Entnahmen werden vermieden

Von Mal zu Mal vorgesorgt: Videodokumentation

Bei der Untersuchung machen wir zunachst Ubersichtsaufnahmen lhrer Haut. Atypische
Muttermale werden zusatzlich auflichtmikroskopisch aufgenommen. Die digitale
Speicherung lhres Hautbildes ermdglicht bei den regelmaRigen Nachfolgeuntersuchungen
einen objektiven Vergleich friiherer und aktueller Hautbefunde. So werden selbst kleinste
Veranderungen sichtbar! Sie konnen die schmerzfreie Untersuchung am Bildschirm
mitverfolgen.

Das A-B-C-D-E der Muttermale

Informieren Sie uns, wenn eines Ihrer Muttermale eine der folgenden Eigenschaften
aufweist:

e Asymmetrie: Unregelmallige Form
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Begrenzung: Rander unscharf, verwaschen, fransig, zackig

Coloration: Ungleichmalige Farbe z.B. dunkelbraun, schwarzbraun, rotlich, grau-
weilde Aufhellungen

Durchmesser: @ grofser als 5 mm

Entwicklung: Veranderung in den letzten drei Monaten

Erhabenheit: z.B. hockerige Oberflache

Bin ich ein Risikopatient?

Wenn Sie eine der Fragen mit ,,JA“ beantworten, sprechen Sie uns an!

Sind Sie ein heller Hauttyp und reagieren empfindlich auf Sonne?

Haben Sie besonders viele Pigmentmale?

Haben Sie grolRe, angeborene Pigmentmale?

Haben Sie ungewohnliche Muttermale oder solche, die sich unlangst verandert
haben?

Hatten Sie als Kind oder Jugendlicher Sonnenbrande?

Gab esin lhrer Familie Falle von Hautkrebs?

Sind Sie selbst schon an Hautkrebs erkrankt?

Sind Sie regelmalig einer starken Sonnenstrahlung ausgesetzt?

Besondere Vorsicht bei:

Neu entstandenen Muttermalen

Farbveranderungen

Anderung der Umgebung von Muttermalen (z.B. R6tung, WeiRfarbung, Schwellung)
Zu- oder Abnahme von Grof3e, Dicke oder Erhabenheit

Blutenden Muttermalen

Missempfindungen (z.B. Brennen, Juckreiz, Fremdkorpergefiihl)

Erleben Sie das Gefiihl optimaler Vorsorge!

Wir arbeiten mit FotoFinder, dem flihrenden System fiir die langfristige
Hautkrebsvorsorge.

Gerne informieren wir Sie Giber Kosten und Nutzen der Videodokumentation.



